
ก ำหนดกำร 
โครงกำรอบรมเชิงปฏิบัตกิำร เร่ือง   

กำรพัฒนำและกำรประเมินผลกิจกรรมเชิงป้องกันเพื่อกำรส่งเสริมสุขภำวะในนิสิตนักศึกษำ ส ำหรับผู้บริหำร คณำจำรย์ 
และบุคลำกรด้ำนกิจกำรนิสิตนกัศึกษำ 

โดย  ศำสตรำจำรย์  Robert K. Conyne 
ในวันพฤหัสบดทีี่ 30  และวันศกุร์ที่  31 มีนาคม พ.ศ. 2560   

ณ หน่วยส่งเสริมสุขภาวะนสิิต ห้อง 311 ชั้น 3 อาคารจามจุรี 9  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
________________________________________________________________________________ 

วันพฤหัสบดีที่ 30 มีนำคม 2560 
  08.00 - 09.00 น.  ลงทะเบียน 
  09.00 - 09.15 น.  พิธีเปิด โดย อธิการบดจีุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (ศ.ดร.บัณฑิต เอ้ืออาภรณ์) 
  09.15 - 10.30 น. การบรรยาย  ในหัวข้อ หลักการและแนวทางด้านการป้องกันปญัหาด้านจติใจด้วยการส่งเสริมสุข

ภาวะในนิสิตนักศึกษา โดย ศาสตราจารย์ Robert K. Conyne 
  10.30 - 10.45 น. พักรับประทานอาหารวา่ง 
  10.45 - 12.00 น. การบรรยายในหัวข้อ หลักการและแนวทางดา้นการป้องกันปญัหาด้านจิตใจด้วยการส่งเสริมสุข

ภาวะในนิสิตโดย ศาสตราจารย ์Robert K. Conyne (ต่อ) 
  12.00 - 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวนั 
  13.00 - 14.15 น. การบรรยายในหัวข้อ การออกแบบกิจกรรมเชิงป้องกันเพื่อการส่งเสริมสุขภาวะในนิสตินักศึกษา 

โดย ศาสตราจารย์ Robert K. Conyne 
  14.15 - 14.30 น. พักรับประทานอาหารวา่ง 
  14.30 - 16.00 น. การประชุมกลุ่มย่อยและการอภิปรายกรณีศึกษา ในเรื่อง กิจกรรมเชิงป้องกันเพื่อการส่งเสริมสขุ

ภาวะในนิสิตนักศึกษา   
 

 วันศุกร์ที่ 31 มีนำคม 2560 
  08.00 - 09.00 น.  ลงทะเบียน 
  09.00 - 10.30 น. การบรรยายในหัวข้อ การประเมินผลกิจกรรมเชิงป้องกันเพื่อการส่งเสริมสุขภาวะในนสิิตนักศึกษา 

โดย  ศาสตราจารย์  Robert K. Conyne 
  10.30 - 10.45 น. พักรับประทานอาหารวา่ง 
  10.45 - 12.00 น. การประชุมกลุ่มย่อย ฝึกปฏิบัติ เพื่อ ออกแบบและการประเมนิผลกิจกรรมเชิงป้องกันเพื่อการ

ส่งเสริมสุขภาวะในนิสตินักศึกษา 1 
  12.00 - 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวนั 
  13.00 - 14.15 น. การประชุมกลุ่มย่อย ฝึกปฏิบัติ เพื่อ ออกแบบและการประเมนิผลกิจกรรมเชิงป้องกันเพื่อการ

ส่งเสริมสุขภาวะในนิสตินักศึกษา 2 
  14.15 - 14.30 น. พักรับประทานอาหารวา่ง 
  14.30 - 15.45 น. การน าเสนอผลงาน และรับการข้อเสนอแนะจาก ศาสตราจารย ์Robert K. Conyne 
  15.45 - 16.00 น. มอบเกียรติบัตรแก่ผู้เข้าร่วมการอบรมและถ่ายภาพร่วมกัน 
  16.00 - 16.10 น. ประเมินผลการอบรม 
 

หมายเหตุ : ก าหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม 
 

----------------------------------------------------------- 


